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КОРОНАВИРУС И ПРАВА ЧЕЛОВЕКА 

 

Обосновывается влияние новой коронавирусной инфекции на права чело-

века и общество в целом. Показано, что разные страны в том или ином виде по-

шли по пути существенных ограничений прав человека. Раскрыты и проанализи-

рованы основные проблемы пандемии. Сделан вывод о том, что что в современ-

ных условиях серьезно возросла нагрузка на права человека как на националь-

ном, так и на международном уровне, ситуация пандемии особо провоцирует их 

нарушения и в итоге приводит к политико-правовой турбулентности. 
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CORONAVIRUS AND HUMAN RIGHTS 

 

The article substantiates the impact of the new coronavirus infection on human 

rights and society as a whole. It is shown that different countries in one form or an-

other have followed the path of significant restrictions on human rights. The main 

problems of the pandemic are revealed and analyzed. It is concluded that in modern 

conditions, the burden on human rights has seriously increased both at the national 

and international levels , the situation of the pandemic particularly provokes their vio-

lations and ultimately leads to political and legal turbulence. 
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COVID-19 далеко не первый и, к сожалению, не последний вирус, объ-

явивший войну человечеству. Однако 11 марта 2020 г. ВОЗ объявила, что эпи-

демию COVID-19 необходимо классифицировать как пандемию, и призвала 

государства принять решительные и неотложные меры по борьбе с его распро-

странением. Международные нормы о правах человека гарантируют каждому 

право на наивысший уровень здоровья и обязывают государства применять со-

ответствующие меры и оказывать нуждающимся медицинскую помощь. В слу-

чае серьезных угроз допустимо введение дополнительных ограничений при 

условии, что они являются законными, не носят дискриминационный характер 

и ограничены по времени.  

По оценке различных НПО, многие страны установили ряд жестких огра-

ничений вплоть до полного локдауна: США ввели запрет на въезд в страну, 

штрафы за нарушения карантина, Китай, Италия, Финляндия, Эстония, Испа-

ния, Франция и другие страны – дополнительно принудительную госпитализа-
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цию заболевших, отслеживание контактов зараженных людей, запретили про-

дажу мяса диких животных, отменили массовые мероприятия.  

В России в соответствии с подп. «в» п. 2 Указа Президента РФ «О мерах 

по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения на 

территории Российской Федерации в связи с распространением новой коронави-

русной инфекции (COVID-19)» от 02.04.2020 г. № 239 нормативными актами 

субъектов РФ в регионах устанавливается особый порядок передвижения граж-

дан и транспортных средств. В ряде субъектов РФ введены дополнительные ме-

ры административной ответственности за нарушение установленных ограниче-

ний, если допущенные нарушения не содержат уголовно наказуемого деяния или 

не влекут административной ответственности в соответствии с КоАП РФ. По 

примеру многих стран в России также было приостановлено транспортное со-

общение с зарубежными государствами, объявлен карантин, школы и вузы были 

переведены на дистанционное обучение, отменены массовые мероприятия, за-

крыты многие учреждения (развлекательного характера, фитнес-центры, учре-

ждения культуры, общепита и др.), повсеместно введен масочный режим. 

Отметим, что введение ограничений привело к установлению специаль-

ных административно-правовых режимов функционирования государства и 

общества [3; 4]. В данных условиях в десятки раз выросло число обращений 

граждан в государственные органы и к Уполномоченному по правам человека в 

РФ. Как отмечает федеральный омбудсмен, «с точки зрения прав человека, 

важны два главных аспекта. Во-первых, неукоснительная реализация дополни-

тельных прав и гарантий, которые граждане и бизнес получили на основании 

указов президента Российской Федерации и федеральных законов, принятых в 

апреле 2020 г. Во-вторых, соблюдение соразмерности ограничительных мер ре-

альной угрозе в период эпидемии» [2]. 

Будущее ограничений весьма туманно. Так, главный санитарный врач 

России и руководитель Роспотребнадзора Анна Попова постановлением от 

13.11.2020 г. № 35 продлила период действия санитарно-эпидемиологических 

правил по профилактике коронавируса до 01.01.2022 г. В них содержатся тре-

бования к комплексу организационных, профилактических, санитарно-

противоэпидемических мероприятий, проведение которых обеспечивает преду-

преждение возникновения и распространения случаев заболевания COVID-19 

на территории Российской Федерации. Правилами предусмотрены: всеобщий 

масочный режим, ограничение проведения массовых мероприятий из-за коро-

навируса, дезинфекция помещений и транспорта и другие мероприятия. 

Говоря о глобальных последствиях, необходимо отметить, что в настоя-

щее время происходит трансформация как законодательства, так и правопри-

менительной практики. В настоящее время во многом дестабилизирован граж-

данский оборот, юристы столкнулись с необходимостью более тщательно про-

писывать в договорах форс-мажор. Существенно увеличилась доля дистанци-

онных продаж, что также вызывает необходимость изменения в законодатель-

стве. Авторы доклада международной организации Global Initiative Against 

Transnational Organized Crime считают, что пандемия повлияет на уголовное 

правосудие и может вызвать радикальную перестройку в работе полиции. В 
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частности, полиция ряда стран начала активно использовать системы видеомо-

ниторинга и другие цифровые решения для контроля за распространением ви-

руса. Общество и государство, по мнению исследователей, должны согласо-

вать, до какой степени контроль и мониторинг допустимы для общества в об-

мен на безопасность [1].  

Также происходит развитие цифровизации и удаленной формы работы. 

По оценкам экспертов, больше 50 % работодателей прогнозируют длительную 

(если непостоянную) удаленную работу, что касается также судов и других 

учреждений, активизировалось применение технологий Legal Tech. Наконец, 

активно меняется и правосознание людей. От правового нигилизма и правового 

цинизма (карантин не соблюдается из-за безразличия) до правовой культуры. К 

сожалению, коронавирус серьезно повлиял не только на здоровье, но и на пси-

хику людей по всему миру.  

Подводя итог, следует отметить, что в современных условиях серьезно 

возросла нагрузка на права человека как на национальном, так и на междуна-

родном уровне, ситуация пандемии особо провоцирует их нарушения и в итоге 

приводит к политико-правовой турбулентности. 
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